
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag
Studio 1 Studio 2 Studio 3 Studio 1 Studio 2 Studio 3 Studio 1 Studio 2 Studio 3 Studio 1 Studio 2 Studio 3 Studio 1 Studio 2 Studio 3 Studio 3

15.20 
Klassisk 
Ballett 
Lukket 

13.55 
Jazz 

1.-2. kl 
Madeleine

14.40 
Jazz 

3.-4.kl 
Madelieine

17.30 
Knøtter 
4-6 år 

Ragnhild/Maja

16.30 
Knøtter 
3-5 år 

Madeleine/
Sienna

18.15 
Commercial 

9-10 kl 
Trine

16.20 
Aspirant 

8-9 kl 
Lukket 

20.15 
Trinidans 
Voksen 
Trine 

75 min

13.45 
Jazz 

1.-2. kl 
Christine

13.45 
Jazz 

3.-4. kl 
Madeleine

14.30 
Jazz 

3.-4. kl 
Christine

13.45 
Jazz 
2. kl 

Madeleine

13.45 
Jazz 
1 kl 

Christine

14.40 
Jazz 

3.-4. kl 
Madeleine

14.30 
Klassisk 
Ballett 
5-6-7 kl 

Christine 

13.55 
Jazz 
2 .kl 

Ragnhild

14.40 
Jazz 

3.-4. kl 
Høv/Løk 

Madeleine

13.45 
Jazz 

1.-2. kl 
Haslum 

Madeleine

14.30 
Jazz 

3.-4. kl 
Haslum 

Madeleine

13.45 
Hip hop 
Gutter 
1.-3. kl 
Beate

14.30 
Hip Hop 
Gutter 
4-7  kl 
Beate

17.30 
Jazz 

1.-3 kl 
Ragnhild

17.30 
Knøtter 

Førskole 
Ella/Emmy

20.15 
Samtids Jazz 

2-3 VGS 
Lone

20.15 
Klassisk 
Ballett 

LUKKET 

14.30 
Jazz 

5-6-7  kl 
Thea

15.30 
Jazz  
4-5 kl 

Madeleine

15.30 
Commercial  

5-6-7 kl 
Thea 

15.40 
Ragga 

Commercial  
5 -6-7 kl 

Trine

14.30 
Hip Hop 
 5 -6-7 kl 
Natalia

16.30 
Contemporary 

5-6-7 kl 
Stine 

 

15.30 
Jazz 6-7-8 kl 

Ragnhild

15.30 
Jazz  

5-6-7 kl 
Ragnhild

16.15 
Commercial  

6-7-8 kl 
Thea

15.30 
Contemporary 

 6-7-8 kl 
Stine

15.30 
Hip Hop 
6-7-8  kl 
Natalia

17.15 
Contemporary  

7-8-9 kl 
Stine

16.30 
Jazz  

7-8-9  kl 
Michelle

16.30 
Hip Hop 

8-9 kl 
Natalia

17.30 
Commercial 

 8 -9-kl 
Emmy

15.30 
Hip Hop 
 7-8-9 kl 
Beate

18.15 
Jazz 
8-9 kl 

Michelle

19.15 
Jazz 9-10 kl 

Michelle

20.15 
Heels 
VGS 

Michelle 

19.15 
Commercial  

VGS 
Trine

20.15 
Jazz 
 VGS 

Benedicte 
75 min

18.30 
Jazz 

9-10 kl 
Trine

18.15 
Contemporary 

8-9-10 kl 
Stine 

20.15 
Commercial  

VGS 
Denice 

* ikke koreo

19.15 
Hip Hop 

VGS 
Natalia

20.15 
Jazz 

8-9-10 kl 
Trine

17.30 
Hip Hop 

3-6 kl 
Ragnhild 

16.30 
Commercial  

7-8-9  kl 
Trine 

14.40 
Jazz 

5 -6-7 kl 
Ragnhild

20.30 
Klassisk 
Ballett 
VGS 

LUKKET

17.30 
Klassisk 
Ballett 
3-5 .kl 

Ragnhild

10.30 
Barne  

Hip Hop 
3-5 kl 
Ella 

18.15 
Hip Hop 
9-10 kl 
Natalia

19.15 
Jazz 

8-9-10 kl 
Benedicte

15.20 
K-POP 
Beate

18.15 
Samtids Jazz 
10 kl+ 1VGS 

Lone

16.20 
Rekrutt 
Lukket 16.30 

Jazz 
7 -8-9 kl 
Ragnhild

16.30 
Ragga 

Commercial 
6-7-8 kl 
Trine

18.15 
Jazz 

7-8-9 kl 
Trine

19.15 
Jazz 

2-3 VGS 
Trine 

13..45 
Jazz 
1. kl 

Madeleine

17.15 
Foreldre & 

Barn 
Madeleine

17.00 
Knøtter 

Madeleine

16.30 
Klassisk 
Ballett 
1-2 .kl 

Madeleine

09.30 
Foreldre & 

Barn 
2-4 år

18.45 
Jumps & Turns 

6 kl 
Ragnhild

16.30 
Klassisk 
Ballett 

5 kl 
Madeleine

15.30 
Jazz 
1-3 kl 

Madeleine

15.30 
Klassisk 
Ballett 
1-3 kl 

Madeleine

15.30 
Show Jazz 

1-3 kl 
Madeleine

15.30 
Hip Hop 

1-3 kl 
Ragnhild

14.40 
Hip Hop 

 4 kl 
Beate 

16.15 
Show Jazz 

4-7 kl 
Madeleine

14.40 
Hip Hop 

 4 kl 
Ragnhild

19.15 
Jazz 

10 kl + VGS 
Trine 

19.30 
Commercial 

9-10 kl 
Trine

17.30 
Stretch 

Madekeine

17.15 
Hip Hop 

Crew 
Natalia

20.15 
Commercial  
10 kl+VGS 

Natalia 
NIVÅ1

18.00 
Commercial  

6  kl 
Maja

18.00 
Stretch 

20.15 
Klassisk Ballett  

Barr 
Stretch 
Voksen 

Ragnhild

17.15 
Commercial  

8-9 kl 
Trine

16.30 
Jazz 

6-7-8 kl 
Trine

19.15 
Stretch 19.15 

Commercial  
VGS 
Trine

11.30-12.00 
Mor & barn 

yoga 
Madeleine

12.15-12.45 
Babydans 
Madeleine

9.30 
Senior dans 

Ragnhild

9.00-10.00 
Dans 
Styrke

9.00-10.00 
Dans 
Styrke

18.15 
Klassisk 
Ballett 

LUKKET

Henteordning: Jar, Bekkestua, Blommenholm 
Internasjonale

Henteordning: Grav, Steinerskolen, 
Internasjonale

Henteordning: Stabekk, Lysaker, Internasjonale Henteordning: Høvik, Løkeberg, Internasjonale Henteordning: Haslum, Høvik, Grav

18.15 
Jumps & Turns 

7 kl 
Ragnhild

18.45 
Jumps & Turns 
5 kl. Ragnhild

18.15 
Jumps & Turns 

8-9 kl 
Ragnhild

16.00 
Barne  

Hip Hop 
4-5 kl 
Ella 



Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag
Studio 1 Studio 2 Studio 3 Studio 1 Studio 2 Studio 3 Studio 1 Studio 2 Studio 3 Studio 1 Studio 2 Studio 3 Studio 1 Studio 2 Studio 3 Studio 3

15.20 
Klassisk 
Ballett 
Lukket 

13.55 
Jazz 

1.-2. kl 
Madeleine

14.40 
Jazz 

3.-4.kl 
Madelieine

17.30 
Knøtter 
4-6 år 

Ragnhild/Maja

16.30 
Knøtter 
3-5 år 

Madeleine/
Sienna

18.15 
Commercial 

9-10 kl 
Trine

16.20 
Aspirant 

8-9 kl 
Lukket 

20.15 
Trinidans 
Voksen 
Trine 

75 min

13.45 
Jazz 

1.-2. kl 
Christine

13.45 
Jazz 

3.-4. kl 
Madeleine

14.30 
Jazz 

3.-4. kl 
Christine

13.45 
Jazz 
2. kl 

Madeleine

13.45 
Jazz 
1 kl 

Christine

14.40 
Jazz 

3.-4. kl 
Madeleine

14.30 
Klassisk 
Ballett 
5-6-7 kl 

Christine 

13.55 
Jazz 
2 .kl 

Ragnhild

14.40 
Jazz 

3.-4. kl 
Høv/Løk 

Madeleine

13.45 
Jazz 

1.-2. kl 
Haslum 

Madeleine

14.30 
Jazz 

3.-4. kl 
Haslum 

Madeleine

13.45 
Hip hop 
Gutter 
1.-3. kl 
Beate

14.30 
Hip Hop 
Gutter 
4-7  kl 
Beate

17.30 
Jazz 

1.-3 kl 
Ragnhild

17.30 
Knøtter 

Førskole 
Ella/Emmy

20.15 
Samtids Jazz 

2-3 VGS 
Lone

20.15 
Klassisk 
Ballett 

LUKKET 

14.30 
Jazz 

5-6-7  kl 
Thea

15.30 
Jazz  
4-5 kl 

Madeleine

15.30 
Commercial  

5-6-7 kl 
Thea 

15.40 
Ragga 

Commercial  
5 -6-7 kl 

Trine

14.30 
Hip Hop 
 5 -6-7 kl 
Natalia

16.30 
Contemporary 

5-6-7 kl 
Stine 

 

15.30 
Jazz 6-7-8 kl 

Ragnhild

15.30 
Jazz  

5-6-7 kl 
Ragnhild

16.15 
Commercial  

6-7-8 kl 
Thea

15.30 
Contemporary 

 6-7-8 kl 
Stine

15.30 
Hip Hop 
6-7-8  kl 
Natalia

17.15 
Contemporary  

7-8-9 kl 
Stine

16.30 
Jazz  

7-8-9  kl 
Michelle

16.30 
Hip Hop 

8-9 kl 
Natalia

17.30 
Commercial 

 8 -9-kl 
Emmy

15.30 
Hip Hop 
 7-8-9 kl 
Beate

18.15 
Jazz 
8-9 kl 

Michelle

19.15 
Jazz 9-10 kl 

Michelle

20.15 
Heels 
VGS 

Michelle 

19.15 
Commercial  

VGS 
Trine

20.15 
Jazz 
 VGS 

Benedicte 
75 min

18.30 
Jazz 

9-10 kl 
Trine

18.15 
Contemporary 

8-9-10 kl 
Stine 

20.15 
Commercial  

VGS 
Denice 

* ikke koreo

19.15 
Hip Hop 

VGS 
Natalia

20.15 
Jazz 

8-9-10 kl 
Trine

17.30 
Hip Hop 

3-6 kl 
Ragnhild 

16.30 
Commercial  

7-8-9  kl 
Trine 

14.40 
Jazz 

5 -6-7 kl 
Ragnhild

20.30 
Klassisk 
Ballett 
VGS 

LUKKET

17.30 
Klassisk 
Ballett 
3-5 .kl 

Ragnhild

10.30 
Barne  

Hip Hop 
3-5 kl 
Ella 

18.15 
Hip Hop 
9-10 kl 
Natalia

19.15 
Jazz 

8-9-10 kl 
Benedicte

15.20 
K-POP 
Beate

18.15 
Samtids Jazz 
10 kl+ 1VGS 

Lone

16.20 
Rekrutt 
Lukket 16.30 

Jazz 
7 -8-9 kl 
Ragnhild

16.30 
Ragga 

Commercial 
6-7-8 kl 
Trine

18.15 
Jazz 

7-8-9 kl 
Trine

19.15 
Jazz 

2-3 VGS 
Trine 

13..45 
Jazz 
1. kl 

Madeleine

17.15 
Foreldre & 

Barn 
Madeleine

17.00 
Knøtter 

Madeleine

16.30 
Klassisk 
Ballett 
1-2 .kl 

Madeleine

09.30 
Foreldre & 

Barn 
2-4 år

18.45 
Jumps & Turns 

6 kl 
Ragnhild

16.30 
Klassisk 
Ballett 

5 kl 
Madeleine

15.30 
Jazz 
1-3 kl 

Madeleine

15.30 
Klassisk 
Ballett 
1-3 kl 

Madeleine

15.30 
Show Jazz 

1-3 kl 
Madeleine

15.30 
Hip Hop 

1-3 kl 
Ragnhild

14.40 
Hip Hop 

 4 kl 
Beate 

16.15 
Show Jazz 

4-7 kl 
Madeleine

14.40 
Hip Hop 

 4 kl 
Ragnhild

19.15 
Jazz 

10 kl + VGS 
Trine 

19.30 
Commercial 

9-10 kl 
Trine

17.30 
Stretch 

Madekeine

17.15 
Hip Hop 

Crew 
Natalia

20.15 
Commercial  
10 kl+VGS 

Natalia 
NIVÅ1

18.00 
Commercial  

6  kl 
Maja

18.00 
Stretch 

20.15 
Klassisk Ballett  

Barr 
Stretch 
Voksen 

Ragnhild

17.15 
Commercial  

8-9 kl 
Trine

16.30 
Jazz 

6-7-8 kl 
Trine

19.15 
Stretch 19.15 

Commercial  
VGS 
Trine

11.30-12.00 
Mor & barn 

yoga 
Madeleine

12.15-12.45 
Babydans 
Madeleine

9.30 
Senior dans 

Ragnhild

9.00-10.00 
Dans 
Styrke

9.00-10.00 
Dans 
Styrke

18.15 
Klassisk 
Ballett 

LUKKET

Henteordning: Jar, Bekkestua, Blommenholm 
Internasjonale

Henteordning: Grav, Steinerskolen, 
Internasjonale

Henteordning: Stabekk, Lysaker, Internasjonale Henteordning: Høvik, Løkeberg, Internasjonale Henteordning: Haslum, Høvik, Grav

18.15 
Jumps & Turns 

7 kl 
Ragnhild

18.45 
Jumps & Turns 
5 kl. Ragnhild

18.15 
Jumps & Turns 

8-9 kl 
Ragnhild

16.00 
Barne  

Hip Hop 
4-5 kl 
Ella 


